T.C.

KARABUK UNIVERSITESI
BILIMSEL ARASTIRMA PROJELERiI KOORDINASYON BiRiMi
Do LISANSUSTU TEZ PROJELERI BASVURU FORMU

Projenin Baghgi Uluslararasi Ogrencilerin Adaptasyona Odaklanan Oryantasyon Egitim Programina Yénelik Bir

Ihtiyag Analizi Caligmasi

Proje Yirutiicusii

Birim/Bo6liim/ABD (%) Yabanci Diller Yiksekokulu/Yabanci Dil Hazirlik/Yabanci Dil Hazirlik

Aragtirmaci(lar) _

Proje Tiirii Lisansustl Tez Projesi

Proje Grubu () Fen ve Muhendislik Bilimleri ( ) Tip ve Saglik Bilimleri ( X ) Sosyal Bilimler

(*) Proje yuritiicusinin gorev yaptidi birim, bolim ve anabilim dal belirtiimelidir.

11l Bagvurunun bilimsel degerlendirmeye alinabilmesi igin, Arial 9 yaz tipinde hazirlanmasi ve toplamda 20 sayfayl gegcmemesi
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1. PROJE OZETi

Proje baslgi, ézeti ve anahtar kelimeler Tirkge ve ingilizce yazilmalidir. Proje dzetleri birer sayfayi gegmemelidir. Ozet
projenin soyut bir tanitimi degil, ana hatlari ile dnerilen projenin:
i. Amacil,
ii. Konunun kisa bir tanitimi, neden bu konunun segildigi ve 6zgln degeri,
ii. Kuramsal yaklagim ve kullanilacak ydntemin ana hatlari,
v. Ulasiimak istenen hedefler ve beklenen c¢iktilarin bilimsel, teknolojik ve sosyo-ekonomik ne tir katkilarda bulunabilecegi
hususlarinda ayri paragraflar halinde kisa ve net ciimlelerle bilgi verici nitelikte olmalidir.
Anahtar kelimeler ve Ingilizce karsiliklari (keywords) uluslararasi literatiire uygun bir sekilde secilerek 6zet sayfasinin sonundaki
ilgili bélumde ayrica belirtiimelidir.

Proje Baghg:: Uluslararasi Ogrencilerin Adaptasyona Odaklanan Oryantasyon Egitim Programina Yénelik Bir ihtiyag Analizi
Calismasi

Proje Ozeti

Bu arastirmanin amaci uluslararasi 6grencilerin adaptasyon diizeylerinin gesitli degiskenler baglaminda incelenmesi ve
bu baglamda gelistirilecek olan oryantasyon egitim programina yonelik gok boyutlu bir ihtiya¢ analizinin gerceklestiriimesidir.

Turk ylUksekogretim sisteminde o6zellikle son 10 yilda artan uluslararasi 6grenci sayisi, niteligi ve profili birlikte
degerlendirildiginde, uluslararasi 6grencilerin adaptasyon slregleri ve oryantasyon egitimleri ile ilgili literatirde 6nemli bir
boslugun oldugu gorilmustur. Bir diger ifadeyle uluslararasi 6grencilerin adaptasyon surecine yonelik olarak gelistiriimis olan
kapsamli ve ¢cok boyutlu bir oryantasyon egitim programi bulunmadigi gibi, bu baglamda gerceklestirilmis olan gtincel nitelikte bir
ihtiyag analizi calismasina da rastlanmamistir.

Yiksekogretimin uluslararasilasmasi, Universitelerin ¢ temel islevi olarak kabul edilen egitim 6gretim, arastirma
gelistirme ve topluma hizmet uygulamalarina uluslararasi bir boyutun entegre edilmesi surecini ifade eder (Calikoglu, 2023).
Yiksekogretimin amaclarina, islevlerine ve egitim hizmetlerini sunma bicimine kiresel ve kdltirlerarasi bir boyut kazandirmak
olarak tanimlanabilecek olan yuksekogretimin uluslararasilasmasi (Knight, 2008) bugin tim dinyada ylksekodgretim
kurumlarinin odak noktasi haline gelmistir ve uluslararasi egitim arastirma ve uygulamalarinin kritik bir bileseni olarak
degerlendiriimektedir. Egitim alaninda yasanan bu ¢ok boyutlu degisimlerin 6nemli bir yansimasi olarak ylksekdgretim kurumlari
da bir anlamda insan kaynaginin, diisiincelerin veya fikirlerin siyasi ve kiiltirel sinirlarin étesine yolculugu veya hareketliligine

karsilik gelen uluslararasi egitimin 6nemli bir bileseni haline gelerek kendilerini donustiirmistir (Hansen, 2002).
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Altbach ve Knight (2007), finansal, sosyo-kiiltirel ve siyasal faktorler temelinde 21. ylzyilda ylksekdgretim sisteminin
daha uluslararasi bir ydone dogru surukledigini vurgulamaktadir. de Wit (2020) ise uluslararasilasmanin, gelismis ve gelismekte
olan llkelerde yuksekogretimde degisim icin tetikleyici ve yon belirleyici bir faktor haline geldigini ifade etmektedir. Son birkag on
yilda yliksekdgretim kurumlarinin uluslararasilasma baglamindaki faaliyetlerinde inaniimaz bir biyime yasandigi dikkat gekici bir
bulgu olarak deg@erlendiriimekte (de Wit & Deca, 2020), yiiksekdgretimde uluslararasilasma 6zgiin bir arastirma alani olarak ele
alinmakta (Bedenlier vd., 2018) ve ilgili alanyazindaki arastirmalarin sayisi her gegen gln katlanarak artmaktadir (Arar vd., 2020).

Bir anlamda yuksekodgretimde uluslararasilasma hem kurumlarina daha fazla ekonomik girdi saglamak hem de
uluslararasi diizeyde prestij kazanmak amaciyla daha fazla uluslararasi 6grenci ve akademisyeni gekmek igin yogun bir rekabet
icerisinde bulunan yiksekodgretim kurumlarinin stratejik belgelerinde, gelisimlerine ydnelik hazirlanan politikalarda ve
uygulamalarda temel aldiklari bir unsur haline dénasmustur

Bu arastirmada odaklanilan problemi derinlemesine ve kapsayici bir gekilde ¢dzumleyebilmek ve anlasiimasini
saglayabilmek icin nitel ve nicel ydntemi birlestirerek her iki yaklagimin da avantajlarini kullanmaya olanak saglayan bir yaklagim
olarak tanimlanan karma yontem desenlerinden agiklayici ardigik desen temel alinmistir.

Arastirma hedeflerine odaklanildiginda, uluslararasi 6drencilerin adaptasyon slrecinde belirleyici rol oynayan faktorlerin
basinda sunulan oryantasyon egitimlerinin niteligi bulunmaktadir (Dilekmen, 2007; Sevim & Yalgin, 2006; Tas, 2004).
Yiuksekdgretim kurumlari, uluslararasi égrencilerin sosyal zorluklarla kargilastiklarinda basa ¢ikma stratejilerini gelistirebilmeleri
icin bulunduklari Ulkedeki yerel 6grencilerin kiltir ve aligkanliklarini anlayabilmelerini kolaylastiracak etkili bir oryantasyon
programi gelistirmelilerdir (Trice, 2004). Boylece uluslararasi 6grencilerin adaptasyon stireci desteklenebilir ve bu sirecgte
karsilagabilecekleri bazi olumsuzluklarin éniine gegilerek uyum surecleri daha saglikh ve etkili bir sekilde yonetilebilir (Er, 2021).
Bireyin yeni geldigi bir sosyokiiltiirel ortama Tirkiye'deki ylksekdgretim kurumlarinin uluslararasi 6grencilerin adaptasyon
sireglerinde hayati bir rol oynayan oryantasyon egitimlerine yonelik olarak énemli eksikliklerin bulundugu, var olan egitimlerin
biyuk bir gogunlugunun son derece sinirli bir kapsamda, ilgili yiksekdgretim kurumunun tanitimindan ibaret oldugu gériimustdir.
Ayrica, yapilan kapsamli alanyazin taramasinda Turkiye’'de yliksekdgretim kurumlarinda uluslararasi 6grencilerin adaptasyonuna
yonelik olarak uygulanmakta olan ya da kuramsal olarak gelistiriimis olan bir oryantasyon egitim programinin olmadigi, boyle bir
oryantasyon programinin gelistiriimesine dénuk olarak bir ihtiya¢ analizinin dahi gergeklestirimemis olmasi dikkat cekmektedir.
Tirkiye'de en fazla uluslararasi 6grenciye ev sahipligi yapan Karabik Universitesinde gergeklestirilecek bu arastirma ile basta
Universitemiz blnyesinde O6grenim goren uluslararasi dgrencilerin ve projede beklenen ciktilarin yayginlastiriimasi ile tim
Turkiye'de 6grenim goren uluslararasi 6grencilerin oryantasyon egitim programlarinin hazirlanmasi baglaminda oldukga buyik
bir 5nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yiksekdgretimde uluslararasilasma; Uluslararasi égrenciler; Adaptasyon; Oryantasyon; Ihtiyag analizi

Project Title: A need Analysis for the Orientation Training Program Focusing on the Adaptation of International Students

Project Abstract

The aim of this study is to examine the adaptation levels of international students in the context of various variables and
to conduct a multidimensional needs analysis for the orientation training program to be developed in this context.

Considering the increasing number, quality and profile of international students in the Turkish higher education system, especially
in the last 10 years, it has been observed that there is a significant gap in the literature on the adaptation processes and orientation
training of international students. In other words, there is no comprehensive and multidimensional orientation training program
developed for the adaptation process of international students, nor has there been an up-to-date needs analysis study conducted
in this context.

Internationalization of higher education refers to the process of integrating an international dimension into the three
main functions of universities: education, research and development, and community service (Calikoglu, 2023). The
internationalization of higher education, which can be defined as adding a global and intercultural dimension to the aims, functions
and delivery of educational services (Knight, 2008), has become the focus of higher education institutions around the world and
is considered a critical component of international educational research and practice. As an important reflection of these
multidimensional changes in the field of education, higher education institutions have transformed themselves by becoming an
important component of international education, which in a sense refers to the journey or mobility of human resources, thoughts
or ideas across political and cultural boundaries (Hansen, 2002).

Altbach and Knight (2007) emphasize that financial, socio-cultural and political factors are driving the higher education
system in the 21st century in a more international direction. de Wit (2020) states that internationalization has become a trigger
and direction-setting factor for change in higher education in developed and developing countries. It is a remarkable finding that
there has been an incredible growth in the activities of higher education institutions in the context of internationalization in the last
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few decades (de Wit & Deca, 2020), internationalization in higher education is considered as a unique research area (Bedenlier
et al., 2018) and the number of studies in the relevant literature is increasing exponentially every day (Arar et al., 2020).

In a sense, internationalization in higher education has become an element that higher education institutions, which are in intense
competition to attract more international students and academics in order to provide more economic input to their institutions and
to gain prestige at the international level, take as a basis in their strategic documents, policies and practices prepared for their
development.

In order to analyze and understand the problem focused on in this research in an in-depth and comprehensive way, the
explanatory sequential design, which is defined as an approach that combines qualitative and quantitative methods and enables
the use of the advantages of both approaches, is based on one of the mixed method designs.

Focusing on the research objectives, one of the factors that play a decisive role in the adaptation process of international
students is the quality of orientation programs (Dilekmen, 2007; Sevim & Yalgin, 2006; Tas, 2004). Higher education institutions
should develop an effective orientation program that will facilitate international students' understanding of the culture and habits
of local students in their country of residence so that they can develop coping strategies when they encounter social difficulties
(Trice, 2004). Thus, the adaptation process of international students can be supported and their adaptation process can be
managed in a healthier and more effective way by preventing some of the negativities they may encounter in this process (Er,
2021). It has been observed that higher education institutions in Turkey have significant deficiencies in orientation trainings,
which play a vital role in the adaptation process of international students to a new sociocultural environment, and that most of the
existing trainings consist of introducing the relevant higher education institution in a very limited scope.

In addition, in the comprehensive literature review, it is noteworthy that there is no orientation training program that has
been implemented or theoretically developed for the adaptation of international students in higher education institutions in Turkey,
and even a needs analysis has not been conducted for the development of such an orientation program. This research, which
will be carried out at Karabuk University, which hosts the highest number of international students in Turkey, is of great importance
in the context of the preparation of orientation training programs for international students studying at our university and the
international students studying in Turkey with the dissemination of the expected outputs of the project.

Keywords: Internationalization in higher education; International students; Adaptation; Orientation; Needs analysis

2. AMAC VE HEDEFLER

Projenin amaci ve hedefleri ayri bélimler halinde kisa ve net cimlelerle ortaya konulmalidir. Amag ve hedeflerin belirgin, dl¢ilebilir,
gergekgi ve proje siresinde ulagsilabilir nitelikte olmasina dikkat edilmelidir.

Bu arastirmanin amaci uluslararasi 6grencilerin adaptasyon dizeylerinin gesitli degiskenler baglaminda incelenmesi ve
bu baglamda gelistirilecek olan oryantasyon egitim programina yonelik ¢cok boyutlu bir ihtiya¢ analizinin gergeklestiriimesidir. Bu
amag dogrultusunda, yaniti aranan aragtirma sorulari sunlardir:

1. Uluslararasi 6grencilerin adaptasyon seviyeleri ne diizeydedir?
2. Uluslararasi 6grencilerin adaptasyon duzeyleri;

a. cinsiyet

b. vyas

c. medeni durum

d. egitim duzeyi

e. 0grenim gorulen fakilte

f.  genel akademik basari ortalamasi

Turkge dil seviyesi

5 Q@

ekonomik gelir durumu

burs durumu

j.  istihdam durumu

k. gelmis oldugu cografi bolge

I.  Turkiye'yi tercih etme nedeni

m. Turkiye'de bulunma siresi

n. yasadigi sehirde akrabasinin olmasi

0. konaklama turl degiskenlerine gore anlamlh diizeyde farkhlik bulunmakta midir?
3. Uluslararasi 6grencilerin adaptasyon stirecinde ihtiyag duyduklari bilgi ve beceriler
3.1. uzman goriistine gore

3.2. uluslararasi 6grencilerin goriisiine gore nelerdir?
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3. KONU, KAPSAM ve LITERATUR OZETi

Proje 6nerisinde ele alinan konunun kapsami ve sinirlari, projenin arastirma sorusu veya problemi agik bir sekilde ortaya konulmali
ve ilgili bilim/teknoloji alan(lar)indaki literatir taramasi ve degerlendiriimesi yapilarak proje konusunun literatirdeki 6nemi, arka
plani, bugiin gelinen durum, yasanan sorunlar, eksiklikler, doldurulmasi gereken bosluklar vb. hususlar acik ve net bir sekilde ortaya
konulmalidir.

Literatlr degerlendirmesi yapilirken ham bir literatir listesi dedil, ilgili literatiriin 6zet halinde bir analizi sunulmalidir. Kaynaklar
8.maddede verilmelidir.

Uluslararasi iligkiler baglaminda yasanan gelismeler ve savunma politikalarindan sosyo kiiltlirel yagsama, sanayiden
ticarete kadar tUm alanlarda yasanan bu radikal degisim ve dénlisime paralel olarak egitim alaninda da uluslararasilagsmanin
yansimalari gérilmeye baslanmistir. 8. Yuzyilda Endilus’te baslayan uluslararasilasma faaliyetleri, Semerkant, Buhara, Roma,
istanbul gibi pek gok yerde devam etmis ve imparatorluklar déneminde yabanci (ilkelerden getirilen dgrenciler kendilerini
yetistirdikten sonra (ilkelerine bilim insani ya da yénetici olarak Ulkelerine dénmis ve etkililigini sirdirmistir (YOK, 2021).
Altbach (2009) uluslararasilasmanin, ulus devletlerin, kiresel boyutun daha fazla 6nem kazandigi bir diinyada hareket edecek
aragclarla yeni politikalarla ylksek 6grenim sistemlerini donatma eylemlerinin olduk¢a énemli oldugundan bahsetmektedir.

Her ne kadar egitimde uluslararasilasma olgusu okul 6ncesinden bagslayarak tim egitim kademelerinde ve farkli
baglamlarda ele alinmakta olsa da en dnemli ve somut karsiliklari her gegen glin giderek artan bir ivme ve kapsam buyukliguyle
ylksekogretim sisteminde yasanmaktadir. Tim diinyada Universitelerin uluslararasilasmaya donlk faaliyetleri son yillarda
hacim, kapsam ve birgok farkl agidan énemli élglide genislemeye devam etmektedir (Altbach & Knight, 2007).

Yiksekogretimde uluslararasilagsma baglaminda hazirlanan politikalar ve gergeklestirilen uygulamalar dinamik bir stireg
icerisinde surekli degisim ve gelisime acik olarak surdurilmektedir. Yiksekodgretimde uluslararasilasmanin tetikleyicileri politik,
ekonomik, sosyo kiiltirel ve akademik olarak dért grupta incelenmektedir (Bartell, 2003).

Ekonomik agidan incelendiginde diinya ¢apinda gelismis Ulkelerde artan rekabeti gelistirmenin ve strdirmenin etkili bir
yolu, son derece yetenekli ve bilgili bir is guici gelistirmek ve uygulamal arastirmalara yatirim yaparak ekonomiyi gl¢lendirme
calismalar olarak agiklanabilmektedir (Zolfaghari, Sabran & Ali, 2009). Kuresellesen ekonomi, ¢ok kulturli ortamlara uyum
saglayabilen, farkl kilttrlerden olusan ¢alisma gruplarinda iyi bir takim arkadasi olabilen ve sinirlar arasinda hareketlilik sorunu
yasamadan gérev yapabilen bir insan kaynagina ihtiyag duymaktadir. Is diinyasi, istihdam etmekte oldugu bireyleri, iilkelerin
birbirine pek cok farkh faktér aracihgiyla baglanmis oldugu ekopolitik sistemde yeterlilik sahibi olabilmelerinin 6neminin
farkindadir ve bu durum isgiicu piyasasina insan kaynagi yetistiren yiksekdgretim kurumlarinin uluslararasilagsma c¢abalarina
odaklaniimasini tetiklemektedir (Kellevezir, 2017). Yuksekdgretimin uluslararasilasmasinin politik nedenleri arasinda diplomatik
kazanimlar, kamu diplomasisi, i¢ ve dis politika ¢alismalar yer alabilmekte ve ayrica yuksekogretim yoluyla etkilesim kurmay!i
planlayan Ulkelerle kokli ve saglam iligkiler bu sekilde kurulabilmektedir (Ericok & Arastaman, 2022). Sosyo kiiltirel agidan ele
alindiginda ylksekogretim kurumlari icinde bulunduklar toplumun farkhliklara agik hale getirerek sosyo-kiltiirel yapisini
gelistiren, 6nemli bir yere sahiplerdir (Maringe & Foskett, 2010). Bir diger ifadeyle uluslararasilasma kdlturel alisverisi tesvik
ederek farkli gecmislere sahip bireyler arasinda karsilikli anlayis ve hosgoriyi gelistirir. Uluslararasi 6grenciler iginde
bulunduklari toplumun kiltirine adapte olurken ayni zamanda kendi kulturlerini de topluma yansitarak bir kultur alisverisi
saglamaktadirlar (Callan, 2000).

Bu nedenle yiiksekodgretimde uluslarasilagsma faaliyetleri, Glkenin kulttrel degerlerini tanitmak ve yeni kiltirleri tanimak
acisindan da oldukga 6nemli olabilmektedir. Bir anlamda bu kdiltiirel etkilesim, daha bariscil ve birbiriyle farkli baglamlarda ¢oklu
baglantilar kurmus olan bir kiiresel topluma katkida bulunur. Diger bir ifadeyle uluslararasilasma, 6grenciler arasinda kiresel
vatandaslik kavramina iligkin bir farkindalik gelistirmeyi, onlari global sorunlar, kilttrel farkliliklar ve kiltirlerarasi iletisim
becerileri baglaminda empati kurabilen ve kiresel bir topluma katkida bulunabilmelerini tesvik eder (Williams, 2005 & Yang,
2016).

Diger taraftan, icinde bulundugumuz ylzyilda 6grenciler farkli cografyalari, kultirleri tanimak, yabanci dil becerilerini
gelistirmek ve istihdam edilebilirlik diizeylerini ylkseltmek icin kendi Ulkelerinin disinda, nitelikli egitim veren ylksekdgretim

kurumlarinda egitim almaya yonelik bir arayis icerisindedirler (Ahlgrimm, Westphal & Heck, 2018). Bu talep, yiksekogretim
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kurumlarini deg@isim programlari, ortak egitim programlarini gelistirme, ortak kampusler kurma ve farkl (ilkelerden Universitelerle
akademik ve 6grenci hareketliligine olanak taniyan ortakliklar kurmaya sevk etmektedir (Castro, Woodin, Lundgren & Byram,
2016). Bu duruma ek olarak, uluslararasi derecelendirme, akreditasyon ve kalite glivence sistemlerinin yiksekogretim
kurumlarinin degerlendiriimesi sirecinde giderek belirgin bir rol aliyor olmasi ve kurumlarin uluslararasilasma baglaminda
gergeklestirmis olduklari faaliyetler ile uluslararasi 6grenci sayilarinin bu degerlendirme Olgitleri arasinda bulunmasi
yuksekégretim kurumlarinin ve yiksekdgretim politikalari baglaminda karar verici mekanizmalarin uluslararasilagsmayi
destekleyen galismalar tesvik etmelerine ve yiksekégretim kurumlarinin uluslararasi diizeyde itibarlarinin ve taninirliklarinin
artmasini saglayarak bir yandan sunduklari egitimin niteligini, arastirma altyapisini ve akademik programlari gelistirmeye dénik
hedeflerini gergeklestirmelerini bir yandan da uluslararasi 6grenciler baglaminda bir gekim merkezi olmalarini hedeflemektedirler
(Martirosyan, Bustamante & Saxon, 2019) . Boylece, yiiksekdgretim kurumlari uluslararasi baglantilarini glglendirerek, is
birlikleri tesis ederek ve saygin uluslararasi projelere ve diger olusumlara dahil olarak kiresel dlgekte gértinurliklerini ve taninirlik
dizeylerini gelistirirler. Glgli uluslararasi profile sahip yiksekdgretim kurumlari, kiiresel 6lgekte en iyi 6grencileri, en iyi 6gretim
Uyelerini ve arastirmalari kendilerine ¢gekerek kurumsal sayginliklarini daha da yiikseltebilirler. Ayrica uluslararasilasma egitim,
arastirma, gelistirme gibi alanlarda kurumlarin uluslararasi gelisimine de katki saglamaktadir (icduygu & Ustiibici, 2014).
Yiksekogretimin kiresellesmesi ile birlikte Ulkelerin akademik, ekonomik, politik, sosyal ve kiltirel agilardan dogrudan veya

dolayli olarak zenginlesip gliclendigi ve yeni iligkilerin kuruldugu disiincesi giderek artmaktadir (YOK, 2021).

Arastirma ve inovasyonda uluslararasi is birligi, yiksekodgretimin uluslararasilagsmasinin arkasindaki bir diger itici gligtir.
Son yillarda kiiresel dizeyde insan yasami igin hayati diizeyde yikici etkilere neden olan iklim degisikligi, pandemiler, ekonomik
krizler, go¢ hareketliliklerine bagh sosyo-kdltirel sorunlar veya sosyal esitsizlik gibi zorluklarin ¢ozulebilmesi genellikle ¢ok
boyutlu uluslararasi ig birligi ve uzmanlik gerektirmektedir (Ozer, 2017). Bu baglamda yliksekdgretim kurumlari, kiresel dlgekte
insanligin ortak ihtiyaglarini karsilayarak var olan toplumsal sorunlarin ¢ézilebilmesi ve olasi sorunlarin yasanmadan
onlenebilmesi igin bilimsel arastirma gelistirme faaliyetlerini ve akademik programlarinin uluslararasi bir nitelik kazandirabilmenin
yollarini aramaktadirlar (Selvitopu & Aydin, 2018). Bir anlamda ylksekdgretim kurumlari, uluslararasi 6gretim Uyeleri, 6grenciler
ve kurumlarla etkilesime gegerek gerek igcinde bulunduklari toplumun gerekse tim dinyanin yasadidi sorunlara yonelik farklh
bakis agilarina ve arastirma yaklasimlarina acik olmayi saglayip kulturler ve disiplinler arasi is birliklerini destekleyen; bilgi, beceri
ve iyi uygulamalarin paylagimini tesvik eden uluslararasilasma politikalarina 6nem vermektedirler. Yiksekdgretim kurumlari,
farkh Ulkelerden arastirmacilarla ortakliklar kurarak cesitli uzmanliklara, beseri ve maddi kaynaklara ve finansman olanaklarina
erisebilir. Is birligi temelinde kurulan arastirma gelistirme gabalari, girift yapida olan kiiresel problemlerin tistesinden gelmekte,
bilgi birikiminin sinirlarini ilerletmekte ve ufuk agici kesiflere imkan saglamaktadir.

Yiksekogretimde uluslararasilasma; ERASMUS+, Fullbright, Nordplus, Mevlana gibi 6grenci ve akademik personele
yonelik gerceklestirilen degisim ve hareketlilik programlari, farkh tlkelerden yuksekdgretim kurumlarinin ortak egitim programlari
gelistirip uygulamalari, gesitli kapsam ve boyutlarda stratejik ortakliklar, karsilikli diploma denklikleri, yliksekdgretim kurumlarinin
farkl Ulkelerde kurdugu kampusler ve uluslararasi yaz okullari, ¢ift diploma programlari, gibi farkli uygulama bigimleri olan
semsiye bir kavram olarak degerlendirilebilir (Kehm & Teichler, 2007; Pike, 2012). Bununla birlikte yUksekdogretimde
uluslararasilasma kavraminin en somut gbstergesi ve en temel unsuru uluslararasi 6grenci hareketliligi olarak
degerlendiriimektedir (Aba, 2013). Uluslararasi 6grenci hareketliligi, sinirlari asan ve yiksekdgrenimde kisa veya uzun sureli
egitimler almak icin baska bir lUlkede kalan Ogrenciler dahil edilerek tanimlanmakta ve farkli bolgelerdeki llkeler arasinda
olabilmektedir (Woldegiorgis & Doevenspeck, 2015). Ogrencilerin yurtdisinda egitim gérmesinin pek gok nedeni vardir. Bunlar
arasinda bireyin yasadigi ulkede kendisini gelistirmek istedigi alanda bilgi ve yeterlilik eksiklidi, baska bir ilkede elde edilecek
lisans, yUksek lisans ya da doktora derecesinin daha prestijli olmasi, bulundugu tlkedeki olumsuz ve yetersiz kosullar, yurtdisina

erisimin cazibesi ve go¢ yer almaktadir (Altbach & Knight, 2007).

Her ne kadar 2019 yilinin aralik ayinda baglayan ve hayatin her alanini hayati derecede olumsuz etkileyen COVID-19
pandemisi nedeniyle ylksekdgretim kurumlarindaki uluslararasi hareketlilik faaliyetlerinin kapsami 6énemli 6lgliide sinirlanmig
olsa da UNESCO tarafindan yayinlanan en glincel verilere goére 2021 itibariyle uluslararasi 6grencilerin sayisi 6 milyonu asmistir.

Uluslararasi égrencilerin iilkelere goére dagihimi incelendiginde ise Amerika Birlesik Devletleri (957.475), ingiltere (550.877),
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Almanya (363.717) ve Kanada (323.157) basta olmak Uizere Kuzey Amerika ve Avrupa Birligi Uyesi Ulkelerin toplam uluslararasi
ogrencilerin yaklasik %60’ina ev sahipligi yaptigi ve uzun yillardir bu alanda lider Ulkeler olarak kabul gordiikleri ifade edilebilir
(Giimiis vd., 2019; UNESCO, 2023). Ote yandan veriler, d3rencilerini bagka (ilkelere génderen kaynak (ilkelerin de uluslararasi
dgrenciler igin yiiksekdgretimde alternatif hedef Ulkeler haline gelmeye basladigini géstermektedir (Ozoglu vd., 2015). Son
yillarda, her yil daha fazla artan uluslararasi 6grenci sayisiyla Turkiye de bélgesinde bu alanda énemli bir cazibe merkezi haline
gelmistir (Oz, 2020). Turkiye uluslararasi 6grencilere ev sahipligi yapan Ulkeler arasindadir ve uluslararasi 6drenci sayisi ve
cesitliligi bakimindan 6nde gelen Ulkelerden birisidir. Gelistirilen politikalar ve degisen paradigma dogrultusunda bugin
uluslararasi 6grenci sayisi agisindan Avrupa’da ilk beste, diinyada ise ilk 10’da yer alan Tirkiye’de 2022-2023 akademik yilinda
198 iilkeden toplam 301.694 uluslararasi 6grenci bulunmaktadir (YOK, 2023).

llgili alanyazinda uluslararasi 6grencilerin 6grenim gérmek igin geldikleri llkelerde pek gok sorunla karsi karsiya
kaldigini gésteren 6nemli sayida arastirma bulunmaktadir (Simer, Poyrazli & Grahame, 2008. Yasanan sorunlarin arkasinda
yatan nedenler incelendiginde en blylk ortak paydanin temel olarak 6gdrencilerin adaptasyon surecleriyle ilgili yasanan
aksakliklardan kaynaklandigi gériimektedir (Spencer-Oatey & Xiong, 2006; Toyokawa & Toyokawa, 2002).

Adaptasyon siireci, uluslararasi égrencilerin 6grenim goérecekleri lilkeye gelmeden baslayan ve geldikleri ilk dénem
basta olmak Uzere, Ulkede bulunduklari strecin tamamini etkileyecek derecede éneme sahip olan bir degiskendir. Adaptasyon
kavrami sadece tanidik, asina olmayani tanimak, 6grenmek degil, ayni zamanda yeni davranig, de@er ve inang turleriyle bir
uzlaslya varmak anlamina gelmektedir (Kolesnikov, Nikulina, Danilenko & Zimovets, 2019). Zira yeni bir kultur, yeni degerler,
yeni insanlar tanimak ve yeni bir lkeye uyum saglamak uluslararasi 6grenciler icin zorlayici olabilmektedir. Arastirmalar,
uluslararasi 6grencilerin, akademik ve sosyo-kdltirel adaptasyonlarinda kritik rol oynayan sayisiz zorluk yasadiklarini ortaya
koymustur (Volkova & Kolesov, 2021). Kendi kiiltirlerinden farkl bir kiltirde 6drenimlerine devam eden 6grenciler, yeni sosyal
ve egitimsel alanlar, davranislar ve beklentilerle miicadele etmenin yani sira genel olarak uyum sorunlariyla ugragsmak zorunda
kalmaktadirlar. (Zhou, Snape, Topping & Todman, 2008).

Son yillarda gerek Suriye ve diger komsu Ulkelerde yasanan savaslar ve i¢ karigikliklar nedeniyle Turkiye’ye gelen gé¢
dalgasi, gerekse Turkiye’nin Azerbaycan, Kazakistan, Turkmenistan gibi Turk Devletleri Tegkilatina tye olan ve Tirkiye ile ortak
dil, kultur, tarih birlikteligine sahip olan devletler ile Orta Dogu ve Balkan cografyasinda farkli faktérler temelinde bir gekim noktasi
olarak degerlendiriimesi her yil sayisi katlanarak artan uluslararasi 6grenciler igin bir cazibe merkezi olmasini saglamistir. Bu
duruma paralel olarak da ilgili alanyazinda Turkiye’deki uluslararasi 6grencileri odaga alan kuramsal ve ampirik arastirmalarin
sayisinda da énemli diizeyde artis olmustur. ilgili literatiir incelendiginde konu ile ilgili arastirmalarin gok biiyiik bir béliminiin
uluslararasi 6grencilerin akademik, ekonomik ve sosyo-kiiltiirel hayatta yasadiklari sorunlarini temel aldigi (Basaran, Alagéz ve
Gegkil, 2017; Collii ve Oztiirk, 2007; Eristi, Polat ve Erdem, 2018; Kiliglar, Sari ve Segilmis, 2012; Kiroglu, Kesten ve Elma, 2010;
Kumcagiz, Dadashzadeh ve Alakus, 2016; Otrar vd., 2002; Paksoy, Paksoy ve Ozgalici, 2012; Sahin ve Demirtag, 2014; Tasar,
2019; Topal ve Tauscher, 2020; Yardimcioglu, Besel ve Savasan, 2017) gorilmustur. Diger taraftan, uluslararasi 6grencilerin
Tirkiye'yi tercih sebepleri (Kondakgl, 2011; Ozoglu, Giir ve Coskun, 2015), Tiirkiye'deki deneyimleri (Erdem & Polat, 2019;
Kiling, Arslan ve Polat, 2020), Turkge ve yabanci dil 6grenimine iliskin gorusleri (Alyilmaz, Biger ve Coban, 2015; Biger, Coban
ve Bakir, 2014; Derman, 2010; Gurbuz ve Glleg, 2016; Polat, 2018) gibi konu basliklari da son yillarda arastirmacilarin yoneldigi
diger alanlar arasindadir.

Turk ylUksekogretim sistemindeki uluslararasi 6grenci sayisinin son birka¢ yil igerisinde giderek artan oranlarla
yukselmis olmasi, bu 6grencilerin ev sahibi Ulkenin kultirine ve diline, yeni sosyal cevrelerine ve akademik yasamlarina
adaptasyonu ile iliskili konularin da kritik bir dizeyde 6nem arz etmesine neden olmustur. Zira ev sahibi Ulkenin sosyo-kiiltiirel
cevresine akademik, psikolojik, sosyolojik ve ekonomik faktorler agisindan uyum saglamak uluslararasi 6grenciler igin stresli ve
zor bir sureg¢ oldugu ampirik arastirma bulgulariyla kanitlamistir (Berry, 2005; Knight, 2011; Li ve Gasser, 2005; Sigalas, 2010;
Spencer-Oatey ve Xiong, 2006; Zhou vd., 2008). Uluslararasi 6grencilerin ev sahibi Ulkenin kultirel ortamina uyum saglamasi
hem bireylerin hem de ev sahibi toplumun egitimde uluslararasilasmadan faydalanmasini ve gelismesini kolaylastiran bir dizi
sonuca yol agabilir (Shafaei ve Razak, 2016).

Ote yandan, Tirkiye'de uluslararasi égrencilerin adaptasyon siiregleri baglaminda gerceklestirilen arastirmalar

incelendiginde ise son yillarda konuya iliskin galismalar bulunmakla birlikte alanyazinda 6nemli bir boslugun oldugu
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gorulmektedir. Konuya iliskin mevcut aragtirmalar incelendiginde arastirmacilarin bir bélimuantn adaptasyon kavramini batuncdl
bir bakis agisiyla ele almak yerine akademik adaptasyon (Polat, 2019), sosyal adaptasyon (Osmanli, 2018; Ozgetin, 2013; Sezgin
ve Yolcu, 2016; Sungur vd., 2016; Zavalsiz ve Glindag, 2017), psikolojik adaptasyon (Gokyer, 2017), kente ve Universiteye
adaptasyon (Usta, Sayin ve Glizelipek, 2017) gibi farkh baglamlarla sinirlandirdigi goriimustir. Adaptasyon konusunu battincil
ve eklektik bir bakis agisi dogrultusunda ele alan arastirmalarin (Polat & Arslan, 2022) ise son derece sinirli sayida oldugu dikkat
cekici bir diger husustur.

Ayrica, alanyazinda arastirma alani ile dolayli diizeyde iligkili olan sinirli sayida arastirma bulunmaktadir. Westwood &
Barker (1990) uluslararasi 6grenciler arasinda akademik basari ve sosyal uyum konusunda akran eslestirme programi tizerine
bir galisma yapmistir. Mckinley, Pattison & Gross (1996) kdltlirel oryantasyon programinin uluslararasi niversite 6grencilerinin
psikolojik refahina etkileri Gzerine kesifsel bir arastirma tasarimi Uzerine galismistir. Bektas (2008) Turk Universitelerindeki
uluslararasi 6grencilere danismanlik konusunda mevcut durum degerlendirmesi ve dneriler kapsaminda bir ¢alisma yuratmastar.
Tas (2013) uluslararasi 6grencilerin akademik ve diger ihtiyaglari Uzerine bir galisma yapmis ve 6grencilerin uyum sirecinde
basarili olmasi igin gerekli ihtiyaglardan bahsetmistir. Eristi & Coskunserge (2017) uluslararasi égrencilerin kiltirel uyumuna
ybnelik tasarim tabanli arastirma yaklasimina dayali gevrimicgi bir oryantasyon uygulamasi tasarlamislardir. Zhou, Snape,
Topping & Todman (2008) Yiksekdgretimdeki uluslararasi 6grencilerde kiltir soku ve adaptasyonun teorik modelleri konusunda
gelecekteki arastirma, politika ve uygulamalar agisindan ¢ikarimlarda bulunmus ve gesitli incelemeler yapmislardir. Russell,
Rosenthal & Thomson (2010) uluslararasi 6grenci olma deneyimini akademik, psikolojik ve genel yasama adaptasyon
perspektifinde incelemistir.

Karma desen temel alinarak tasarlanan bu arastirmada uluslararasi 6grencilerin adaptasyon duzeylerini belirlenmesi
siirecinde erigilen bulgular Uluslararasi Ogrenciler igin Genel Adaptasyon Olgegi (Polat ve Arslan, 2022) kullanilarak elde edilen
veriler gercevesinde olacaktir. Aragtirmanin nicel verileri 2023-2024 akademik yilinda Karabilk Universitesinde égrenim géren
uluslararasi 6grenciler arasindan segkisiz 6rneklem teknigi kullanilarak belirlenen ¢alisma grubundan elde edilen veriler ile elde
edilecektir. Ote yandan arastirmanin nitel verileri ise aragtirmaci tarafindan ilgili arastirma sorulari temel alinarak hazirlanan yari
yapilandiriimig gérisme formu kullanilarak elde edilen veriler ile elde edilecektir. Bu baglamda arastirmanin nitel verilerinin 2023-
2024 akademik yilinda Karabiik Universitesinde gorev yapan idari ve akademik yoneticiler ile akademisyenler arasindan élgt
orneklem ve kartopu drneklem yontemi kullanilarak belirlenen uzman grubu ve nicel veri toplama surecine katilmis olan ve Turkce
veya Ingilizce dillerinin birisinde iletisim kurabilen uluslararasi dgrenciler arasindan 6lgiit érneklem ve maksimum gesitlilik
orneklem teknigine uygun olarak belirlenen, bir calisma grubundan elde edilen verilerle sinirl oldugu ifade edilebilir. Ek olarak
arastirmada alanyazin taramasi sonucunda elde edilen bulgular arastirmacinin ulusal ve uluslararasi literatirde yayimlanan
calismalardan ulagilabilir nitelikte olanlar ile sinirhdir. Bu arastirma 2007 yilinda kurulmus geng bir Universite olmasina karsin
46.000’in ustindeki 6grenci sayisi, 16 Faklilte, 2 Enstitl, 5 Ylksekokul, 9 Meslek Yuksekokulu ve 17 Uygulama ve Arastirma
Merkezinde gorev yapan 1108 akademisyeni ve 99 farkh uUlkeden gelen 12.000'i agkin uluslararasi 6grencisiyle (Karabuik
Universitesi, 2023) en fazla uluslararasi &grenciye sahip yiiksekdgretim kurumu olan Karabilkk Universitesinde
gerceklestirilecektir. Yiksekdgretim kurumlarinin bulunduklar sehir, ev sahipligi yaptigi 6grenci profili ve sayisi, gérev yapan
akademisyenlerin nitelikleri, yerleskede sunulan olanaklar basta olmak lizere pek ¢ok farkli faktor baglaminda kurumsal kimlige
sahip olan kurumlar olmasi ve karma arastirma deseninin dogasi geregi, arastirmada elde edilen bulgularin Tirkiye'de

o6grenimlerini siirdiren tim uluslararasi 6grencilere genellenemeyecek olmasi bu arastirmanin sinirliliklari arasindadir.

4. 0zZGUN DEGER

Proje onerisinin, 6zglin degeri (bilimsel kalitesi, farkliigi ve yenilidi, hangi eksikligi nasil giderecedi veya hangi soruna nasil bir
¢6zim gelistirecegi ve/veya ilgili bilim/teknoloji alan(lar)ina metodolojik/kavramsal/kuramsal olarak ne gibi 6zgiin katkilarda
bulunacagi vb.) ayrintili olarak agiklanmalidir.

Kiresellesmenin somut yansimalarindan biri olan egitimin uluslararasilasmasi olgusu tim diinyada yiksekdogretim diizeyinde
ogrenci hareketliliklerine zemin hazirlamistir. COVID-19 pandemisinin kiresel Olgekte egitimde yarattidi yikici etkiler
degerlendirme disinda tutuldugunda, diinyadaki toplam uluslararasi 6égrenci sayisinin 6zellikle son birkag on yilda strekli ve
giderek daha fazla oranda artis gosterdigi dikkat cekmektedir. Yasadidi tUlkeden daha nitelikli bir egitim alma olanagi, egitim

sonrasi daha iyi istihdam kosullarini elde etme imkani, kendi Glkesinde uzmanlasmak istedigi alandaki akademik agidan yetersiz
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kosullar, yeni bir dil 63renme ve yeni bir kiltirde yasama istegi gibi bireysel, akademik ve istihdam ile iligkili nedenlerin yani sira
savas, i¢ karigikliklar, catismalar, dogal afetler, olumsuz yasam kosullari ve yoksulluk gibi zorunluluktan kaynakli gerekgeler
uluslararasi 6grencilerin sayisindaki bu hizli artisin nedenleri arasinda gésterilebilir. Diger taraftan degisim programlarinin
sayisindaki ve kapsamindaki artig, Ulkeler arasi egitim is birliklerinin kolaylastirici etkisi, uluslararasi iliskiler baglaminda yaganan
gelismeler gibi diger faktdrler de makro diizeyde egitimde uluslararasilasma, mikro diizeyde uluslararasi 6grencilerin sayisindaki
artisin temel bilesenleri arasinda bulundugu ifade edilebilir. Bu durum uzun yillar boyunca uluslararasilasma baglaminda
edindikleri deneyim, sahip olduklari ikili ve ¢ok tarafli is birlikleri, ev sahipligi yaptiklari uluslararasi akademisyen ve dgdrenci
sayilari bakimindan lider iilkeler olarak kabul edilen ABD, ingiltere, Avustralya, Kanada, Almanya, Fransa, Cin ve Rusya’nin
disindaki Ulkelerin ylksekdgretim sistemlerinde de uluslararasilasma politikalarinda ve uygulamalarinda donidsumu tetiklemistir.

2022-2023 akademik yili itibariyle Turkiye, ev sahipligi yaptigi 300.000’i agkin uluslararasi 6grenci sayisiyla Dinya’da bu
alandaki en ¢ok talep edilen ilk 10 tlke arasina girmistir. Uluslararasi égrencilerin geldikleri Glkede gerek sosyo-kultirel gerekse
akademik ortama kolay bir sekilde uyum saglayabilmelerini saglamak oldukga 6nem arz etmektedir. Zira uluslararasi 6grencilerin
adaptasyon surecinin saglikli bir sekilde yénetilmesi onlarin hem pozitif bir 6grenme deneyimine sahip olarak akademik basari
dizeylerini yikseltmelerini hem de stire¢ boyunca karsilasacaklari olasi zorluklari énleyerek sosyal kiilttrel ortamlara uyum
saglamalarini destekleyebilmek icin kritik bir rol oynamaktadir. Benzer sekilde ev 6zlemi, yalnizlik, kaygi gibi pek ¢ok psikolojik
faktérin olumsuz etkilerinden siyrilabilmeleri ve gunlik yasamda siklikla ihtiya¢ duyduklari bilgi ve becerileri edinebilmelerini
saglayabilme baglaminda da adaptasyon surecinin oynadidi rol gok dnemlidir.

Uluslararasi 6grencilerin adaptasyon sireglerinin desteklenmesi noktasinda alanyazinda (izerinde siklikla durulan en
onemli faktorlerin basinda kendilerine sunulan oryantasyon egitimi yer almaktadir. Oryantasyon egitimi, dinyanin farkl
cografyalarinda yasayan ve birbirinden farkli sosyal, kiltiirel ve akademik arka planlara sahip olan farkl irk, dil, inaniglara sahip
olan bireylerin geldikleri tlkedeki kosullara, sosyal hayata, Universite yasantisina, iginde bulunacaklari yeni durumlardan ve
ortamlardan kaynaklanabilecek sosyolojik ve psikolojik durumlara adaptasyon slrecinde bireylerin ihtiyaclarini kargilayabilecek
olmasi agisindan gerek politika belirleyici, karar verici mekanizmalarin gerekse dogrudan yuksekdgretim kurumlarinin, kurum
yoneticilerinin ve akademisyenlerin ustiinde 6zenle durmasi gereken bir husustur. Oryantasyon egitimi sayesinde uluslararasi
ogrencilerin akademik ve sosyo-kultirel ortamlara daha hizli ve kolay bir sekilde uyum saglayabilmektedir. Ayrica uluslararasi
6grencilerin bu surecte daha dnce kendi lilkesinde asina olmadigi sosyal normlar, davranis kaliplari ve degerler temelinde siklikla
karsi karsiya kalinabilen kultiir soku ve buna bagl gelisebilen depresyon, kaygi bozukluklari ile yalnizlik, mutsuzluk, huzursuzluk
gibi olumsuz duygularin éniine gecilebilmektedir. Oryantasyon egitimi uluslararasi 6grencilerin dahil olacagi yeni sosyal, kulturel
ve akademik gevrelerinde arkadasliklar edinme ve baglantilar kurma noktasinda onlarin psikolojik iyi olugs durumlarini etkileyecek
olan sosyal izolasyon yasamalarini engelleyerek dislanma, 6tekilesme, ayrimcilik gibi olumsuzluklarin 6éniine gecgebilecek bir
mekanizma olarak degerlendirilmektedir. Ek olarak, uluslararasi égrencilerin adaptasyonu sirecinde ev sahibi Ulkede gecerli
olan yasal duzenlemeler, yazili olmayan sosyal kurallar, degerler, orf, adet, gelenek ve gorenekler baglaminda ihtiyag
duyabilecekleri bilgilere sunuldugu igin gerek 6grencilerin toplumsal yasama entegrasyonu agisindan gerekse universite
disindaki sosyal yasamda yerel halkin uluslararasi 6grencilere yonelik tutum, diisiince ve davranislarinda olumlu yénde etkiler
acisindan oryantasyon egitimi dnemli bir rol oynamaktadir.

Uluslararasi 6grencilerin adaptasyonu strecinde oldukga kritik bir 6neme sahip olan oryantasyon egitimlerinin basaril
olabilmesi icin en 6nemli konularin basinda hazirlanacak egitim programinin bireylerin gercek ihtiyaclari temelinde gelistirilmis
olmasi bulunmaktadir. Nitelikli bir egitim programinin gelistirilebilmesi, dogru ve eksiksiz bir sekilde belirlenmis ihtiyaclar
temelinde planlanan egitim hedefleri ile mimkiindir ve bu sirecin ilk adimi ihtiya¢ analizinin gergeklestiriimesidir (Adiglzel,
2019). Zira ihtiya¢ analizi sonucunda elde edilen veriler temelinde bir egitim programinin varolus nedeni olarak da ifade
edilebiecek olan egitim hedefleri belirlenir (Eristi ve Polat, 2020). Diger bir ifadeyle bir egitimin niteligini belirleyen en énemli
degiskenlerin basinda egitim programi gelirken, bir egitim programinin niteligini belirleyen en 6nemli faktoriin de ihtiyag analizi
oldugu ifade edilebilir (Kiictiktepe, 2023).

Ev sahipligi yaptidi uluslararasi 6grenci sayisi bakimindan Avrupa’da ilk 5'te ve dinyada ilk 10 sirada yer alan Turkiye'de
uluslararasi 6grencilerin adaptasyon stregleriyle ilgili akademik arastirmalar incelendiginde oldukga sinirli say1 ve kapsamda
yayinin bulundugu gorulmistir. Uluslararasi 6grenciler ve uluslararasilasma baglaminda gergeklestirilen arastirmalarda

ogrenciler icin bir oryantasyon egitimi gelistiriimesi gerekliligi sik sik 6nerilse de (Akgedik, 2019; Er, 2021; Sadik, 2017; Tosun,

Giincelleme Tarihi: 19/01/2019



2016) ilgili alanyazin detayli bir sekilde incelendiginde, sadece bir arastirmada (Coskunserce & Eristi, 2014) uluslararasi
dgrencilerin yalnizca kiiltiirel uyum siirecine yénelik bir gevrimici oryantasyon uygulamasinin gelistirildigi gériimistir. Ote
yandan, adaptasyon siirecinin sosyal, kiltiirel, psikolojik, akademik ve giinliik yagsama uyum faktorlerinden olusan gok boyutlu
bir yapi arz ettigi (Polat ve Arslan, 2022) ve Turk ylksekdgretim sisteminde 6zellikle son 10 yilda artan uluslararasi 6grenci
sayisl, niteligi ve profili birlikte degerlendirildiginde ilgili literatlirde 6nemli bir boslugun oldugu goérilmustur. Bir diger ifadeyle
uluslararasi 6grencilerin adaptasyon surecine ydnelik olarak gelistiriimis olan kapsamli ve ¢ok boyutlu bir oryantasyon egitim
programi bulunmadigi gibi, bu baglamda gergeklestirilmis olan glincel nitelikte bir ihtiyag analizi calismasina da rastlanmamistir.
Ayrica, yuksekdgretim kurumlarinin her yeni akademik yil baslangicinda oryantasyon egitimi baglidi altinda sunmus olduklari
programlar incelendiginde blylk bir gogunlugunun yalnizca kurumun tanitimi ile sinirlandirilmis bir yapida oldugu, diger bir
béliminde ise dogrudan égrencilerin 6grenim gorecekleri bolime odaklanmis bir plan dahilinde hazirlanmis olan videolardan ve
kurum yéneticilerinin konugmalarindan olusan nitelikte oldugu gérilmusgtar.

Turk ylUksekogretim sisteminde hazirlanan politika belgelerinde, ylksekdgretim kurumlarinin stratejik planlarinda ve vizyon
belgelerinde yer alan uluslararasi 6grencilerin adaptasyonu surecinde kritik bir éGneme sahip olan oryantasyon egitimi siirecine
yonelik bir egitim programinin gelistiriimesi igin atiimasi gereken ilk ve en énemli asamanin kapsamli bir ihtiyag¢ analizi galismasi
oldugu distndldiginde, uluslararasi 6grencilerin adaptasyon diizeylerinin gesitli degiskenler baglaminda incelenmesi ve bu
baglamda gelistirilecek olan oryantasyon egitim programina yoénelik ¢ok boyutlu bir ihtiya¢ analizinin gergeklestiriimesini
amaglayan bu arastirmanin sonucunda elde edilecek bulgularin énemli bir boslugu kapatarak uygulamadaki eksikliklere yanit
verecegi degerlendiriimektedir. Bu arastirma sonunda, ilgili alanyazin, uzman grubu ve uluslararasi 6grencilerden elde edilecek
veriler ile gergeklestirilecek olan ihtiya¢g analizinden elde edilen bulgularin uluslararasi égrenciler icin gelistilecek olan
oryantasyon egitimlerine 1sik tutarak uluslararasi 6grencilerin adaptasyon sirecinde yasadiklari sorunlarin éniine gegilebilmesi
olanakh kilinacadr umulmaktadir. Bu arastirmadan elde edilen bulgularin genis perspektiften bakildiginda Tirk ylksekdgretim
sisteminde uluslararasilasma, 6zele indirgendiginde ise Turk ylksekdgretim sisteminde uluslararasi 6grenciler ile ilgili konularda
gOrev yapan karar verici ve politika yapici mekanizmalara, teknokratlara, egitim yoneticilerine, program gelistirme uzmanlarina,
uygulayicilar olan akademisyenlere, arastirmacilara, sivil toplum kuruluslarina ve diger tim paydaslara yol gosterici olacag ve
alanyazina 6nemli katkilar sunacagi beklenmektedir. Son olarak bu arastirmanin daha sonra gerceklestirilecek olan ileri
arastirmalara 1sik tutabilecegi ve basta uluslararasi 6drenciler icin oryantasyon egitim programi gelistirmeye dénuk ulusal ve
uluslararasi akademik ¢alismalara kaynaklik edebilecegi dustunulmektedir.

5. YONTEM

Projede uygulanacak yontem ve arastirma teknikleri (veri toplama araclari ve analiz yontemleri dahil) ilgili literatire atif yapilarak
(gerekirse 6n galisma yapilarak) belirgin ve tutarli bir sekilde ayrintih olarak agiklanmah ve bu yéntem ve tekniklerin projede
ongorilen amag ve hedeflere ulasmaya elverisli oldugu ortaya konulmahdir.

Projede uygulanacak yéntem(ler)le ilerleme kaydedilememesi durumunda devreye sokulacak alternatif yontem(ler) de belirlenerek
acik bir sekilde ifade edilmelidir.

Uluslararasi 6grencilerin adaptasyonuna odaklanan oryantasyon egitim programina yoénelik bir ihtiyac analizinin
gercgeklestiriimesinin amaglandigi bu c¢alisma, arastirmada odaklanilan problemi derinlemesine ve kapsayici bir sekilde
¢6zimleyebilmek ve anlasiimasini saglayabilmek icin nitel ve nicel yontemi birlestirerek her iki yaklasimin da avantajlarini
kullanmaya olanak saglayan bir yaklasim olarak tanimlanan karma yontem deseni (Balci, 2013; Creswell ve Plano Clark, 2018;
Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012; Mills ve Gay, 2018) temel alinarak tasarlanmistir. Her iki veri tirind tek bir arastirmada
birlestirmenin mantigi ne nicel ne de nitel yontemlerin tek basina kullanildiklarinda ele alinan durumu net bir sekilde
aciklayabilmenin yeterli olmadigi baglamlarda ortaya cikan ihtiyaca dayanmaktadir (Maforah ve Leburu-Masigo, 2018). Zaman
alici bir yontem olsa da karma yontemin kullaniimasi, arastirmada odagda alinan konu alaninin daha derinlemesine anlasiimasina
katki sunmaktadir (Hoover ve Krishnamurti, 2010; Robson, vd., 2017).

Son yillarda gunlik yasamin icinde deneyimlenen olgulara odaklanan sosyal bilimlerdeki arastirmalarda siklikla
kullanilan ve hibrit, birlestiriimis, ¢coklu yontem, iglincli paradigma ya da lglincli metodolojik yontem gibi farkli adlandirmalarla
da anilan karma desen, geleneksel paradigmalarin sinirliliklarini agsmayi olanakh kilan bir yéntembilimsel yaklasim olarak

degerlendiriimektedir (Creswell ve Plano Clark, 2011). Karma desenin, arastirmacilara galismalarinda yanit aradiklari arastirma
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sorularinin baglami ve ele aldigi degiskenler dogrultusunda daha kapsayici ve derinlemesine analiz yapabilmesine olanak
taniyan bir nitelikte arastirma tasarlama sansi sunan farkli yaklasimlarin harmanlanmasina yardimci olabilecegi
vurgulanmaktadir (Hoover ve Krishnamurti, 2010; Johnson ve Onwuegbuzie, 2004). Karma yontemin bilimsel arastirmalara
sunmus oldugu bu katkinin, son yillarda daha kapsamli, sistematik, disiplinlerarasi, yaratici, is birligini 6n planda tutan yenilikgi
arastirmalarin sayisinda 6nemli diizeyde artisa neden oldugu belirtiimektedir (Bernard, vd., 2014; Flick, 2011).

Tashakorri ve Teddlie (2003) yaklasik kirk farkli karma yontem tasarimi oldugunu agiklamis olsa da alanyazinda siklikla
birlestirme (cesitleme) deseni, agiklayici ardisik (sirall) desen ve kesfedici ardisik desen olarak adlandirilan tg temel desen ve
midahale deseni, sosyal adalet deseni ve ¢ok asamali dederlendirme deseni olarak adlandirilan (g gelismis desene atifta
bulunulmaktadir. Leech ve Onwuegbuzie (2009), ise karma yonteme iliskin li¢ kategoriden olusan bir yapi sunmustur. Bunlar: a)
kismen / tamamen karma tasarim; b) eszamanl / sirali(ardigik) tasarim ve; c) nicel ve nitel verilerin esit / herhangi birinin baskin
statlide oldugu desen.

Bu arastirmada, arastirma amacina ve arastirma sorularina en uygun desen olan agiklayici ardisik desen temel
alinmigtir. Bu desen guclinud arastirmanin birbiri Uzerine inga edilen kolaylkla anlagilabilir ve birbirinden ayirt edilebilen iki
agsamadan almaktadir (Creswell, 2017). Iki asamadan olusan agiklayici ardisik desende ilk olarak nicel verilerin toplanip analiz
edilmesi daha sonra nitel verilerin toplanip analiz edilmesi gerekmektedir (Cresswell, 2021). Genel amaci nitel verilerin nicel
bulgularin derinlemesine agiklamaya veya nicel sonuglarin Gizerine yeni anlamlar ingsa etmeye yardimci olmasi (Creswell ve
Plano Clark, 2011) seklinde ifade edilebilecek olan agiklayici sirali desen basta sosyal bilimler olmak Uzere farkli arastirma
alanlarinda karmasik olgulari ve iligkileri daha iyi anlamak icin son yillarda yaygin olarak kullaniimakta olan bir arastirma desenidir
ve arastirmacilara, nitel ve nicel verileri bulgularin yorumlanmasi sirecinde entegre ederek arastirma problemine iliskin daha
kapsamli bir degerlendirme yapmalarina olanak tanir (Schoonenboom & Johnson, 2017; Terrell, 2012; Wisdom & Creswell,
2013).

Arastirmanin nicel bélimiinin hedef evrenini Karabiik Universitesinde 2023-2024 egitim égretim yilinda égrenim
gormekte olan uluslararasi 6grenciler olusturmaktadir. Tablo X'de yansitildigi tUzere, 2023-2024 egitim Ogretim yilinda ilgili
yiiksekdgretim kurumunda toplam 12.000 uluslararasi égrenci bulunmaktadir (Karabiik Universitesi, 2023; YOK, 2023). Buna
gbre a= 0,05 anlamlilik ve %5 hata payi dikkate alindiginda minimum 373 6grenciden veri elde edilmesi gerektigi gérilmustir.
Diger taraftan, arastirmanin veri toplama sureci bagliginda detaylariyla agiklandigi Gzere, nicel verilerin daha genis bir drneklem
grubundan elde edilerek temsil glicinun arttiriimasi ve arastirmanin 1. ve 2. arastirma sorulari baglamindaki degiskenler dikkate
alinarak gergeklestirilecek analizleri olanakli kilmasi bakimindan nicel verinin ¢evrimici platformlar kullanilarak daha genis
kitlelerden zaman ve insan kaynagini daha etkili kullanarak elde edilmesi planlanmistir.

Arastirmada yaniti aranan tglinci arastirma sorusu baglaminda elde edilen nitel verilere biri uluslararasi 6grencilerden
digeri akademisyenler ve idari personeller arasindan olusan iki farkli galisma grubu ile gergeklestirilen yari yapilandirimis
gorusmeler yoluyla erigilmistir. Calisma gruplarinin olusturulmasi siirecinde amaca dayali drnekleme yéntemlerinden olgut
drneklem ve maksimum cesitlilik drnekleme yéntemi kullanilmistir. Olgiit drneklemde 6lgiit arastirmaci tarafindan belirlenir veya
onceden hazirlanmis olan bir dlgutler dizisi de dikkate alinabilir (Marshall & Rossman, 2021). Bu dogrultuda, uzman grubunun
belirlenmesinde kullanilan 6lgut arastirmanin gergeklestirildigi yiksekdgretim kurumunda en az 5 yil deneyime sahip olma ve
uluslararasi 6grenciler ile egitim 6gretim ya da 6grenci isleri gibi diger iligkili baglamlarda gérev yapmis olma iken, uluslararasi
ogrenciler icin bir 6l¢ut olarak kullaniimamistir.

Maksimum cesitlilik ornekleme teknigi ile arastirma baglaminda 6nem arz eden degiskenler bakimindan farkl
demografik 6zelliklere sahip bireylerin temsil edilmesi saglanarak ¢oklu bakis agisiyla ele alinan durumun kapsayici bir bicimde
betimlenmesine olanak saglanabilir (Henwood, 2014). Bu surecte maksimum cesitlilik 6érnekleme ydntemini tercih etmedeki
amag, arastirmada ele alinan problem durumunu derinlemesine incelemeyi olanakli kilacak bireylerin gesitliliginin arastirmanin
sinirlari dahilinde en Ust seviyede yansitiimasidir (Yildirnm ve Simsek, 2013). Bu baglamda, uluslararasi 6grencilerden olusan
grubu belirlerken cinsiyet, milliyet, Turkiye’de bulunma stuiresi gibi demografik degiskenler dikkate alinirken uzman grubu icin
mesleki kidem, yas ve gorev yapilan birim baglaminda maksimum gesitliligi sunacak bir ¢alisma grubu olusturulmustur.

Her ne kadar son yillarda nitel arastirmalarda 6rneklem blyUkliginin belirlenmesi strecinde 6rneklem blyUklGgundn
yeterliliginin degerlendiriimesine yonelik kanita dayal bir yaklasim icin artan bir egilim oldugu goriilse de nitel arastirmalarda

orneklem blyUklagunin yeterliligine iligkin arastirmacilarin Gzerinde uzlastigi bir yaklasim oldugu sdylenemez (Vasileiou vd.,

Giincelleme Tarihi: 19/01/2019



2018). Sandelowski (1995), nitel arastirmalarda érneklemin biyukligunin incelenen olguya iliskin yeni ve zengin igerikli bir
anlamin ortaya ¢cikmasina olanak taniyacak kadar buyik ve bir yandan da ele alinan durumun derinlemesine analizi igin yeterince
kiigik olmasini 6nermektedir. Morse (2000), nitel arastirmalarda, drneklem sayisinin belirlenmesinde galismanin kapsami,
odaga alinan konunun dogasi, erisilebilirlik, verilerin niteligi ve zenginlidi ile arastirma tasarimi gibi parametrelerin dikkate
alinmasi gerektigini bildirmistir. Bu konu ile iligkili olarak bazi arastirmacilar (Braun & Clarke, 2016; Fugard & Potts, 2015; Guest,
Bunce, & Johnson, 2006) yari yapilandiriimig gérigsmelerde nitel veri doygunluguna ulagsmak igin en az 12 érneklem blydkligine
ihtiyag oldugunu onerirken, Creswell (2013) ise nitel verinin dodasi geredi tam bir sayl vermenin dogru bir yaklagim olmadigi
ancak arastirmada ele alinan olguyla dogrudan deneyime sahip 5 ila 25 arasinda katilimcinin yeterli olabilecegini ifade etmistir.

Bu arastirmada elde edilen nicel veriler, arastirmaya katilan uluslararasi 6grencilerin demografik verilerinin elde edilmesi
icin arastirmaci tarafindan hazirlanan kigisel bilgi formu, uluslararasi 6grencilerin adaptasyon diizeylerini belirleyebilmek igin
gelistirilen UGAQ (Polat & Arslan, 2022), ve uluslararasi dgrencilerin adaptasyon siirecinde ihtiyag duyduklari bilgi ve becerilerin
ortaya ¢ikartilabilmesi i¢cin uzmanlar ve uluslararasi 6grenciler icin arastirmaci tarafindan iki farkli versiyon olarak hazirlanan yari
yapilandiriimig gérisme formlari ile elde edilmigtir.

Arastirmada kullanilan nicel ve nitel veri toplama araclariyla elde edilen verilerin analizinde uygulanacak teknikler
arastirma sorulari dogrultusunda belirlenmistir. Temel alinan aragtirma desenine uygun olarak ilk olarak kisisel bilgi formu ve
UGAO araciligiyla uluslararasi égrencilerden elde edilen nicel veriler analiz edilecek, ikinci agamada ise yari yapilandirimig
go6risme formlari araciliiyla elde edilen nitel veriler analiz edilecektir. Nicel verilerin analizi stirecinde SPSS yazilimi kullanilarak
frekans ve ylzde dagilimlari, tepe deger, medya, ortalama, garpiklik ve basiklik katsayilari gibi tanimlayici istatistiksel teknikler,
bagimsiz drneklemler t-testi ve ANOVA kullanilacakken, nitel verilerin analiz surreci icerik analizi ile gerceklestirilecektir.

6. PROJE YONETIMI, EKiP VE ARASTIRMA OLANAKLARI

6.1 BASARI OLGUTLERI VE RiSK YONETIMi

Projenin tam anlamiyla basariya ulasmis sayilabilmesi igin Is-Zaman Gizelgesinde yer alan her bir ana is paketinin hedefi, bagari
Olgutl (ne oOlgude gerceklesmesi gerektidi) ve projenin basarisindaki 6nem derecesi asagidaki Basarn Olgutleri Tablosunda
belirtiimelidir.

BASARI OLCUTLERI TABLOSU (9

; ; . Basari Olgiitii Al

IP No Is Paketi Hedefi o . Basarisindaki
(%, sayl, ifade, vb.) Onemi (%)**

1 Literatiir Taramasi ve planlama %20 %20

2 Verilerin toplanmasi %30 %30

3 Verilerin analizi %25 %25

4 Degerlendirme, sonug ve yorumlama %25 %25

(*) Tablodaki satirlar gerektigi kadar genisletilebilir ve cogdaltilabilir.
(**) Sutun toplami 100 olmalidir.

Projenin basarisini olumsuz yonde etkileyebilecek riskler ve bu risklerle karsilasildiginda projenin basariyla yirittulmesini saglamak
icin alinacak tedbirler (B Plan) ilgili is paketleri belirtilerek ana hatlariyla asagidaki Risk Yonetimi Tablosunda ifade edilmelidir.

RiISK YONETIMi TABLOSU (%)

iP No En Onemli Risk(ler) B Plani
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(*) Tablodaki satirlar gerektigi kadar genisletilebilir ve gogaltilabilir.

6.1.1. PROJE ONERI SAHIPLERININ GOREV ALACAKLARI ASAMALAR, SURELER

Proje Oneri Sahipleri Gorev Alacaklari Asamalar A’g{.::a(lo(/l?"
Proje Yiiriitiiciisii I | Planlama ve Yonlendirme 60
Proje Arastirmacisi 1 Uygulama ve Analiz 40

(*) Tablodaki satirlar gerektigi kadar genisletilebilir ve gogaltilabilir.
(**) Sttun toplami 100 olmahdir.

6.2 ARASTIRMA OLANAKLARI

Bu bdlimde projenin yiritilecegi birimde/kurumda var olup da projede kullanilacak olan altyapi/ekipman (laboratuvar, arag,
makine-techizat vb.) olanaklar asagidaki tabloda belirtiimelidir.
MEVCUT ARASTIRMA OLANAKLARI TABLOSU (¥

Mevcut Altyapi/Ekipman Tiirii, Modeli
(Laboratuvar, Arag¢, Makine-Techizat vb.)

Mevcut Oldugu Birim/Kurum Projede Kullanim Amaci

IBM SPSS yazilimi Yabanci Diller Yiksekokulu Verilerin Analizi

Ses kayit cihazi Yabanci Diller Yiksekokulu Nitel Verilerin Toplanmasi

Optik okuyucu Yabanci Diller Yiksekokulu Nicel Verilerin Toplanmasi

(*) Tablodaki satirlar gerektigi kadar genigletilebilir ve cogaltilabilir.

7. PROJEDEN BEKLENEN YAYGIN ETKIi

Proje basariyla gerceklestirildigi takdirde projeden elde edilmesi 6ngoérilen/beklenen yaygin etkilerin (bilimsel/akademik,
ekonomik/ticari/sosyal, arastirmaci yetistiriimesi ve yeni projeler olusturulmasi) neler olabilecegi diger bir ifadeyle projeden ne
gibi ¢ikti, sonug ve etkilerin elde edilecegi kisa ve net cimlelerle asagidaki tabloda belirtiimelidir.

PROJEDEN BEKLENEN YAYGIN ETKi TABLOSU

8.

Yaygin Etki Tiirleri

Projede Ongériilen/Beklenen Cikti, Sonug ve Etkiler

Bilimsel/Akademik
(Makale, Bildiri, Kitap)

Uluslararasi kongrede bildiri
Uluslararasi indekslerden taranan dergide makale

Ekonomik/Ticari/Sosyal

(Uriin, Prototip Uriin, Patent, Faydali Model, Uretim izni, Cesit
Tescili, Spin-off/Start- up Sirket, Goérsellisitsel  Arsiv,
Envanter/Veri Tabani/Belgeleme Uretimi, Telife Konu Olan Eser,
medyada Yer Alma, Fuar, Proje Pazari, Calistay, Egitim vb.
Bilimsel Etkinlik, Proje Sonuglarini Kullanacak Kurum/Kurulus,
vb. diger yaygin etkiler)

Arastirmanin daha sonra gerceklestirilecek olan ileri arastirmalara
1sik tutabilecegi ve basta uluslararasi 6grenciler igin oryantasyon
egitim programi gelistirmeye donik ulusal ve uluslararasi
akademik calismalara kaynaklik edebilecegi dusunitlmektedir.
Arastirmanin sonuglari temel alinarak oncelikle Tirkiye'de en
fazla uluslararasi 0Ogrenciye ev sahipligi yapan Karabik
Universitesi basta olmak {lizere Tirkiye'deki Universitelerde
ogrenim goren uluslararasi 6grencilerin  adaptasyon ve
oryantasyon sureclerine donuk ileri arastirmalar ve uygulamalarin
gerceklestiriimesi beklenmektedir.

Arastirmaci Yetistirilmesi ve Yeni Proje(ler)
Olusturma
(Yuksek Lisans/Doktora Tezi, Ulusal/Uluslararasi Yeni Proje)

Arastirmanin sonuglari temel alinarak proje arastirmacisinin
doktora tez g¢alismasinda bu arastirmadan elde ettigi verileri
temel alarak tim Turkiye’de bulunan uluslararasi 6grenciler igin
oryantasyon programi gelistirmesi ve uluslararasi 6grencilerin
oryantasyon programlarina yonelik Avrupa Birligi ve/veya
TUBITAK projeleri hazirlamasi planlanmaktadir.
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